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EVIDENCE-GUIDED TUMOR PROFILING SERVICES

Cuando el siguiente paso en el tratamiento es poco CLARO...

Cancer agresivo con pocas opciones de
tratamiento estandar o tiempo limitado para

tratar, por ejemplo:
® Cancer de Pancreas
e Glioblastoma

Cancer dificil de tratar como ciertos casos
metastasicos y refractario, por ejemplo:

e Ovario resistente al platino

® Cancer de mama triple negativo

Cancer menos frecuente sin un estandar

® Sarcomas * Anaplasico de Tiroides
e Glandula Salival * Melanoma Uveal

Cancer metastasico a distancia, por ejemplo:

e Cancer Colon
e Cancer de Pulmon
e Cancer de ovario

La medicina de precision otorga un perfil genémico individualizado
Utilliza las tecnologias mas avanzadas para proporcionar datos
individualizados sobre el tumor del paciente.

Tecnologias implementadas:
IHC - Inmunohistoquimica: Determina el nivel de expresion de proteinas.

CISH/FISH: Detecta delecion en genes, amplificaciones, translocaciones y
fusiones.

NGS: Examina rapidamente la regién de codificacién completa de cientos
de genes para una amplia deteccion de alteraciones gendmicas. _ﬁ
Sanger Sequencing: Examina ADN para identificar mutaciones mediante —

el analisis contiguos en largas lecturas de secuenciacion.
PyroSequencing: Detecta y cuantifica mediante el andlisis de mutaciones.
Analisis de Fragmentos: Detecta cambios en el ADN o ARN para indicar la
presencia o ausencia de marcador genético.

definido de opciones de tratamiento, por ejemplo:

GeneraCién de 100,000 perfiles tumorales
Lider desde 2008.
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Quimioterapia, Inmunoterapia 'y
Terapia dirigida.
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Agente de la clase halicondrinas?

LA SUPERVIVENCIA
GLOBAL CON HALAVEN®

En pacientes con Cancer de Mama
localmente avanzado o metastasico
posterior al tratamiento con al menos
2 esquemas previos que incluyen una
antraciclina y un taxano, HALAVEN®
demostré una mediana en la
Supervivencia Global de 13.2 meses
vs 10.5 meses con el tratamiento de
eleccion del médico’.

¢ Perfil de tolerabilidad manejable?.

¢ Infusion rapida y facil, 2-5 minutos’.

e HALAVENE® en solucion lista para utilizarse es de
1.4 mg/m?, debe ser administrada por via
intravenosa durante 2 a 5 minutos los dias 1y 8
de cada ciclo de 21 dias".

HALAVEN® debe ser administrado Unicamente bajo
supervision de un médico calificado con experiencia en el
uso de medicamentos citotoxicos.

EDITORIAL

n este Gltimo trimestre del.o la’Revista Lideres Médicos, se

complace en publicar su primera etlicion sobre la Sociedad Mexi-

cana de Oncologia (SMe0), el maximo organismo en nuestro pais y

Latinoamérica en materia oncoldgica.4En la presente edicion, abor-
damos el trabajo de la Mesa Directiva 2016-2018 que encabeza el doctor
Samuel Rivera Rivera, en ek65 Aniversario de la Sociedad.

Agradecemos a todos los directivos de SMeO, por su confianza depositada en
nuestra casa editorial, la cual estamos seguros retribuiremos en correspon-
dencia, con la ética y el profesionalismo que hasta ahora nos ha distinguido.
Sin duda, esta sinergia entre la Sociedad Mexf@@e Oncologia y Lideres
Meédicos, enriquecera la educ“:ién médica continua y la transmision de co-
nocimientos a los oncélogos_.rr}{exlc.anos, alo largo y ancho de todo el pais.
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En esta edicion participan lideres de la Oncologia nacional, provenientes de
los principales centros de la especialidad en México, tales como: el Instituto
Nacional de Cancerologia (INCan), Hospital de Oncologia del Centro Médico
Nacional Siglo XXI del IMSS, Hospital General de México, Centro Médico
Nacional 20 de Noviembre del ISSSTE, Hospital Naval de Alta Especialidad,
entre otros.

Lanzamos esta edicion (especial de coleccion) teniendo como marco el 34
Congreso Nacional de Oncologia, en la ciudad fronteriza de Tijuana, Baja Cali-

fornia. Dejamos en las manos de los onc6logos de nuestro pais estas paginas, .

esperando sean de su total agrado; especialmente dedicamos la presente
publicacion a todos y cada uno de los miembros de SMe0, reiterando nuestro
compromiso con el gremio oncoldgico mexicano. : . 49

. .

Dr. Samuel Rivera Rivera: Presidente SMe0

Dr. Gregorio Quintero Beulé: Vicepresidente

Dr. Miguel Quintana Quintana: Secretario

Dra. Erika Betzahé Ruiz Garcia: Tesorera

Dr. Félix Quijano Castro: Primer Vocal

Dr. Miguel Arnoldo Farias Alarcon: Segundo Vocal
Dra. Farina Esther Arreguin Gonzalez: Tercer Vocal
Dr. Froylan Lépez Lopez: Cuarto Vocal

Dr. Carlos Eduardo Aranda Flores: Quinto Vocal
Lenvatinib Dr. Miguel Alvarez Avitia

Dr. German Calderillo Ruiz: Coordinador de Capitulos
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Dr. SAMUEL RIVERA RIVERA:
Presidente SMe0 2016-2018

SOCIEDAD MEXICANA DE ONCOLOGIA

65 ANOS DE UNA RICA HISTORIA ONCOLOGICA

lo largo de Ia historia de la Medicina

mexicana, uno de los mayores semi-

lleros de la Oncologia nacional ha sido

y actualmente es, el Centro Médico
Nacional (CMN) Siglo XXI del Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS), a través de su hoy
denominada Unidad Médica de Alta Especialidad
(UMAE) Hospital de Oncologia.

En esta destacada institucion se han preparado
diversas generaciones de oncdlogos. Asimis-
mo, por sus instalaciones han pasado nota-
bles maestros de la especialidad en México,
quienes lideran las principales instituciones de
nuestro pais y a su vez, han presidido los maxi-
mos organismos oncoldgicos a lo largo y ancho
de la Republica.

Prueba de la alta calidad que hoy en dia man-
tiene el Hospital de Oncologia del CMN y que
lo posiciona como referente en el estudio, tra-
tamiento e investigacion de los diversos tipos
de cancer, es el doctor Samuel Rivera Rivera,
Presidente de la Sociedad Mexicana de Onco-
logia (SMeO) para el bienio 2016-2018, quien
ademas es uno de los oncélogos médicos mas
respetados en Latinoamérica.

LLEGADA A LA PRESIDENCIA

Los estatutos de SMeO definen que para ac-
ceder a la Presidencia, primero se debe ser
Vicepresidente a través de una votacion en
asamblea general. De tal forma que, el Vice-
presidente electo, se convertird en automatico
en el Presidente de la siguiente gestion.

Bajo este esquema y con un amplio apoyo del
sector oncoldgico del IMSS y de otras institu-
ciones del pais, el doctor Samuel Rivera Ri-
vera, fue designado para ocupar el cargo de
Vicepresidente durante la gestion 2014-2016
de la doctora Laura Torrecillas Torres. Sobre
la responsabilidad de su actual cargo, explica:

“Ocupar un puesto como éste implica respon-
sabilidad en toda la extension de la palabra
y también servicio. Un cargo de este tipo se
desempefia principalmente para servir, ya que
es una labor sin afan de lucro. Los puestos en
la Sociedad se han establecido para ejercerse
de manera voluntaria, en el sentido que no se
percibe algtin ingreso econémico, por lo que es
una labor social como tal”.

INCIDENCIA EN DECISIONES
GUBERNAMENTALES

Una de las metas que se ha propuesto la actual
directiva es tener una presencia ain mas mar-
cada de SMeO en las decisiones que se toman
a nivel federal, en el ambito de los temas de
salud y obviamente, en las acciones sobre la
prevencion del cancer y tratamiento, por parte
del gobierno y la Secretaria de Salud.

“La Sociedad agrupa a los especialistas del
cancer como tal, por lo que debemos involu-
crarnos en las decisiones que sobre esta mate-
ria se tomen a nivel nacional”.

“Nos hemos acercado a ciertas entidades gu-
bernamentales, para ofrecerles apoyo con la
presencia de especialistas y asesoria en algu-
nos aspectos de iniciativas de salud. En estos
puntos estamos trabajando arduamente”.

“Quienes ocupamos la mesa directiva debemos
aportar y desarrollar una actividad que tenga im-
pacto en varios aspectos. Nuestro plan es hacer
crecer a la Sociedad e integrar a los miembros,
haciéndolos sentir parte fundamental de SMeO.
Por otro lado, tenemos necesidades que se de-
ben cubrir en relacion a otras areas de atencion,
por ejemplo, tener un acercamiento mas amplio
con la sociedad civil; trabajar con los colegas de
primer contacto: desde los estudiantes, médi-
cos generales, médicos familiares, y los demas
especialistas, que en un momento dado tienen
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una interaccion con el cancer, ya sea desde el
diagnostico o en cierta parte del tratamiento”.

GRUPOS COOPERATIVOS DE
INVESTIGACION EN MEXICO
(RELACIONES INTERNACIONALES)

Otro aspecto en el que la Presidencia 2016-
2018 trabaja, es en la internacionalizacion de
SMeO0, consolidando las relaciones que existen
con organismos pares y formulando nuevos
vinculos a nivel mundial.

“Estamos trabajando en la relacion con otras
sociedades. Afortunadamente los oncologos
interactuamos mucho con nuestros pares de
otras partes del mundo y la Sociedad tiene que
trabajar con ellos. Ahora nos estamos acercan-
do con la American Society of Clinical Oncology
(ASCO) y con la European Society for Medical
Oncology (ESMO)”.

“Interactuamos sobre todo con grupos espafio-
les de investigacion, que son por idioma y por
la historia que nos une, con los que mas vin-
culos podemos tener. Pero no obstante, soste-
nemos relaciones con especialistas de Canada,
Estados Unidos y Latinoamérica”.

Algunos de los organismos con los que existe
vinculacion internacional, son en Europa: la So-
ciedad Espariola de Oncologia Médica (SEOM),
Grupo Espafiol de Tumores Genitourinarios SO-
GUG (del inglés Spanish Oncology GenitoUri-
nary Group), Grupo Espafiol de Investigacion
en Cancer de Mama (GEICAM), Grupo Acadé-
mico de Referencia en Investigacion Clinica del
Cancer de Mama SOLTI. Por su parte, en nues-
tra zona geografica se sostienen vinculos con:
Latin American Cooperative Oncology Group
(LACOG), Sociedad Latinoamericana y del Ca-
ribe de Oncologia Médica (SLACOM), Sociedad
Argentina de Cancerologia, Sociedad Brasileira
de Cancerologia, entre otras.

ociedad Mexicana de Oncologia, A.C.
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“Por mucho tiempo hemos querido formar grupos
cooperativos, para poder obtener informacion de
mayor impacto que nos sea (il en la toma de de-
cisiones, tanto médicas como administrativas.
En esta gestion estamos impulsando la forma-
cion de Grupos Cooperativos para tener una pla-
taforma de investigacion bastante sdlida”.

El objetivo es realizar mas adelante investiga-
cion propia, con farmacos o con alguna tera-
péutica que nosotros mismos podamos aportar.
“Estos Grupos Cooperativos se han formado por
médicos de todas las instituciones y de todas
las areas que estan involucradas con la On-
cologia. Es un proyecto a largo plazo bastante
ambicioso”.

LOS SOCIOS: LO MAS IMPORTANTE

A lo largo de las diversas presidencias de la
Sociedad, la educacion médica continua, ha
sido uno de los aspectos que mas se han pro-
curado. Para ello la realizacion de congresos
de excelente calidad académica, asi como de
sesiones mensuales, ha sido primordial.

En el bienio actual se utiliza la tecnologia
como un punto de encuentro para unir a to-
dos los socios. El propésito es llevar a cabo
sesiones que tengan impacto nacional e inter-
nacional. “Lo que estamos haciendo es inte-
grar una plataforma tecnoldgica mas amplia;
nuestra web se actualiza constantemente con
sesiones por via streaming, para que todos
nos podamos unir a ciertas horas y determi-
nados dias. Debemos aprovechar todos los
recursos, para lograr la integracion de los
diferentes capitulos en el pais”.

El nimero de socios ha ido incrementandose
paulatinamente en cada bienio, siendo alre-
dedor de 1,400 en la actualidad. La mayoria
son oncdlogos cirujanos, seguidos de onco-
logos meédicos, radioncélogos, ginecologos
oncélogos y pediatras oncologos. Cabe decir
que, estos Ultimos se han integrado reciente-
mente al crearse la especialidad de Cirugia
Pediatrica Oncoldgica a la Sociedad.

Actualmente se realizan sesiones académicas
un sabado de cada mes, y sesiones de resi-
dentes un miércoles cada 30 dias. Ademas,
se planea integrar una sesion de regiones
especificas del pais con caracter nacional,
con el propdsito de evitar la centralizacion del
conocimiento oncolégico.

TIJUANA EL MAXIMO CONGRESO

El 34 Congreso Nacional de Oncologia, a ce-
lebrarse del 19 al 22 de octubre del presente
afo, en la ciudad de Tijuana, Baja California,

promete ser uno de los eventos oncoldgi-
cos mas importantes del 2016 y uno de los
mas significativos en la historia de SMeO.
Este evento tiene el objetivo de integrar a
los oncologos del pais e involucrar a exper-
tos lideres en diversas tematicas de Centro
y Sudameérica. Busca mediante su amplio
programa académico-cientifico, ofrecer una
vision vanguardista y multidisciplinaria de la
especialidad.

“La vision también es tratar temas que antes
no se abordaban, como la calidad de vida de
los pacientes, los cuidados de soporte y no
s6lo enfocarnos en el dolor sino en algunas
otras terapias, como por ejemplo, la rehabi-
litacion y otros manejos como Psiquiatria y
Psico-Oncologia e integrar mas especialida-
des. Otra parte que nos importa mucho son
algunas cuestiones de economia de la salud
en cancer, este es un tema que no se puede
dejar de lado dentro del Congreso”.

“Queremos que desde el miércoles inicie el
evento y no el jueves. De tal forma que, em-
pezaremos con sesiones pre-congreso, donde
se hablara de diferentes tdpicos, como esta-
distica, inmunologia, sesiones para residentes
y algunos simposios de la industria farmacéu-
tica. Esperamos contar con la asistencia de
mas de mil congresistas”.

En la parte social se ha trabajado con la so-
ciedad civil tijuanense, por lo que se realizara
una carrera para el jueves 20 de octubre, lo
cual no se habia hecho en congresos anterio-
res de SMeO. “En Tijuana hay muchas activi-
dades para hacer, hacia el sur estd Ensenada
con una carretera panoramica, del otro lado
se encuentra San Diego. Tijuana se ha vuelto
una ciudad muy segura y moderna, por lo que
vislumbramos que este sea un Congreso muy
interesante y exitoso”.

“Al final siempre queremos que todos nuestros
socios, amigos y colegas, estén en un ambiente
favorable para la interaccion y la actualizacion
médica. Estamos trabajando con mucho cari-
fio y pasion, porque creemos que este evento
debe reflejar como esta creciendo la Sociedad
en todos los aspectos. Y el llevar el Congreso a
Tijuana, significa abrir SMeO mas a la Republi-
ca, porque queremos ir a donde nunca se habia
hecho algo antes”.

Como en todos los congresos de estas dimen-
siones, el apoyo de la industria farmacéutica
es sustancial para llevar a cabo un evento de
alto nivel. “Las compafiias se han manifes-
tado en favor de no hablar directamente de
productos especificos, sino hacerlo de una
forma muy académica. Bajo este escenario,

Dr. Samuel Rivera entregando
reconocimiento a Dra. Laura
Torrecillas, expresidenta de SMe0

SOCIEDAD MEXICANA DE ONCOLOGIA, A.C. a



se realizaran algunos simposios con lanza-
mientos de nuevos farmacos; la intencion es
que este Congreso sea la punta de lanza de
nuevas moléculas que van a llegar a México”.

APORTACIONES A LA ONCOLOGIA
MEXICANA

Como experto y lider en Oncologia, el doctor
Samuel Rivera Rivera, en entrevista exclusiva
para la Revista Lideres Médicos, ofrece
una vision general sobre el panorama de la
especialidad en nuestro pais:

n REVISTA LIDERES MEDICOS

“En México ocurre lo que a nivel mundial,
con cambios de tendencias de acuerdo a las
diferentes neoplasias; por ejemplo, el can-
cer de mama sigue siendo el primer lugar, y
la situacion especial es que se presenta en
edades mas tempranas en comparacion con
otros paises. En el Centro Médico Nacional, el
30 por ciento de las neoplasias son de cancer
mamario y la mujer en México presenta esta
enfermedad 10 afios antes que en el resto del
mundo”.

“SMe0Q ha sido una parte muy importante
académicamente, ya que ha impulsado mu-

cho la educacion médica continua. Ha esti-
mulado a que especialistas tengan acceso a
programas educativos, y realizar estancias en
el extranjero; asimismo, fomenta la interac-
cion con otras sociedades. Y se va a tener un
impulso mayor al entrar mas en la parte de
investigacion, prevencion y diagndstico tem-
prano, asi como a la interaccién gubernamen-
tal, donde podemos aportar mucho. Pienso
que la Sociedad ha favorecido el crecimiento
de la Oncologia, ademas existe una simbio-
sis con el Consejo Mexicano de Oncologia, la
cual es muy importante, ya que éste certifica
y recertifica a los oncologos, y nosotros les
brindamos conocimientos médicos”.

“El mensaje final es que necesitamos trabajar
e integrarnos todos, porque es la manera en
que nuestro pais va a crecer mas en Medici-
na y mas puntualmente en Oncologia. De esa
forma, tendremos la oportunidad de brindar
mejores tratamientos, hasta poder ser punta
de lanza en innovacion. El secreto es tra-
bajar juntos, y mas que quejarnos y ver los
defectos, crecer en nuestras fortalezas para
impulsar todos nuestros proyectos”.

Curriculum
Sintetizado

Dr. SAMUEL RIVERA RIVERA

Es onc6logo médico adscrito al Departa-
mento de Oncologia Médica del Hospital
de Oncologia del Centro Médico Nacional
Siglo XXI, en la Ciudad de México. Asi-
mismo, es egresado de la Escuela Supe-
rior de Medicina del Instituto Politécnico
Nacional (IPN); posteriormente, completd
sus estudios en el Centro Médico Nacio-
nal del IMSS.

Como sus areas de expertise, destacan
los tumores genitourinarios y ginecolégi-
cos. Es miembro de European Society for
Medical Oncology (ESMO) y de Ameri-
can Society of Clinical Oncology (ASCO).
Ademas, funge como Director del Exa-
men de Oncologia Médica en el Consejo
Mexicano de Oncologia. Ha participado
en diversas publicaciones, tanto nacio-
nales como extranjeras. Tiene grado de
maestria y es candidato a Doctor en Alta
Direccion.

es la Unica prueba de perfil de expresion
genomica autorizada por la FDA para evaluar el riesgo
individual de recurrencia o metastasis en pacientes
diagnosticados con cancer de mama en estadios 1 y Il.

MammaPrint® es parte de la Sinfonia para cancer de mama. Es una prueba de expresion genética que analiza todas las
vias genomicas criticas asociadas con el cancer de mama'y la progresion del tumor a través de la cascada metastasica.
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No hay resultados intermedios

Secuencia completa del genoma
25,000 genes.

Analiza siete vias asociadas con la
metastasis de cancer de mama que
brindan una respuesta mas exacta.
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Dr. GREGORIO QUINTERO BEULO: Vicepresidente

Jefe de la Unidad de Tumores Mamarios del Hospital
General de México Dr. Eduardo Liceaga

“SMe0 ES EL ORGANISMO ONCOLOGICO
MAS FUERTE DEL PAIS, POR LO QUE
ACTUALMENTE TENEMOS NEXOS CON
IMPORTANTES ORGANIZACIONES
INTERNACIONALES”.

no de los retos del bienio 2016-2018,

es el fortalecimiento de las bases de

la Sociedad Mexicana de Oncologia.

Para ello, ha sido fundamental la cola-
boracion de los integrantes de la mesa directiva,
la cual se ha caracterizado en esta gestion por
estar conformada por especialistas jovenes,
pero con gran trayectoria.

Con ocho afios de experiencia ocupando di-
ferentes cargos en SMeO, el doctor Gregorio
Quintero Beulo, Jefe de la Unidad de Tumores
Mamarios del Hospital General de México Dr.
Eduardo Liceaga, funge como Vicepresidente
de la gestion actual. De acuerdo a los estatutos,
este cargo es la antesala para tomar la Presi-
dencia en el bienio siguiente, siendo ésta una
etapa de aprendizaje y preparacion para darle
continuidad a los proyectos del organismo.

“Uno de los grandes retos como Vicepresidente,
es conjuntar toda la experiencia adquirida du-
rante mi participacion en las anteriores mesas
directivas, para colaborar, orientar y apoyar al
doctor Samuel Rivera en sus decisiones. Busca-
mos alinear esta presidencia con la siguiente”.

CONTINUIDAD Y EVALUACION
DE PROYECTOS

Las iniciativas realizadas durante el primer afio
de la gestion del doctor Samuel Rivera, han
sido proyectos novedosos desde el punto de
vista educativo, mismos que impulsan el desa-
rrollo y difusion de la investigacion oncoldgica.

“Se realizé un Congreso de Genética y uno para
médicos generales. Asimismo, se ha dado un
mayor peso a las sesiones sabatinas, regionales
y para residentes. Cabe destacar que, se han es-
tablecido nexos con sociedades y asociaciones
nacionales, para participar activamente en las
Guias de Practica Clinica. Uno de los grandes
éxitos de esta gestion es la creacion de los Gru-
pos Cooperativos de Investigacion”.

SMeO se ha destacado por mantenerse a la
vanguardia, apoyandose en la tecnologia; ade-
mas de realizar streaming durante sus sesio-
nes, la web de la Sociedad cuenta con diversos
apartados que invitan a los miembros a cono-
cer y llevar a la practica algunos tdpicos, como
la Farmacovigilancia.

El doctor Quintero Beuld, comenta que es nece-
sario evaluar estas iniciativas para darles segui-
miento, en beneficio de todos los miembros: “La
idea para mi futura gestion es dar persistencia
y continuidad a los proyectos realizados por el
doctor Samuel Rivera. Esto sera acorde a los
resultados que se presenten al final de la ges-
tion. Sin duda son grandes iniciativas y hay que
evaluar la asistencia, los costos y los objetivos
planeados contra los resultados obtenidos”.

SOLIDIFICACION DE LA SOCIEDAD:
ADQUISICION DE SEDE

El crecimiento de SMeQ en la Ultima década,
se ha dado primordialmente en el incremento
de los agremiados, la estabilidad econémica y

SOCIEDAD MEXICANA DE ONCOLOGIA, A.C. a

en la compra de la sede actual. Siendo socio
transitorio desde el 2000 y miembro activo
de cuatro mesas directivas, el doctor Gregorio
Quintero presencid el proceso de esta Ultima
adquisicion.

“La compra de nuestra sede fue un proce-
so largo y dificil, debido a que la regulacion
en México es compleja. Me toco ver desde la
conceptualizacion de la idea hasta su conso-
lidacion. Fue un proyecto que se comenzo en
el primer afio de la gestion del doctor Rogelio
Martinez y culmind en la presidencia de la doc-
tora Laura Torrecillas”.

La adquisicion de la sede logré dar mayor
formalidad a la Sociedad, fomentando el sen-
timiento de pertenencia entre sus miembros. El
mejoramiento de sus instalaciones ha permiti-
do fortalecer los vinculos con otras sociedades,
asociaciones e institutos a nivel nacional e in-
ternacional, tal como son: American Society of
Clinical Oncology (ASCO0), European Society for
Medical Oncology (ESMO), Instituto Nacional de
Cancerologia (INCan), Fundacion de Cancer de
Mama (FUCAM), entre otros.

RETOS DEL 34 CONGRESO
NACIONAL DE ONCOLOGIA

La apertura multidisciplinaria que SMeO ha
tenido en los Ultimos tiempos, representa un
reto para el Congreso Nacional de Oncologia de
este afio; el programa académico fue realizado
por comitivas conformadas por miembros de
la Sociedad. Este evento se lleva a cabo por
primera vez en Tijuana, Baja California. Los re-
tos a considerar son la logistica, la distancia
y todo lo que ello implica; sin embargo con el
apoyo y asesoramiento de la mesa directiva,
se estima una asistencia aproximada de mil
congresistas.

“La evolucion de los congresos ha sido real-
mente impresionante y halagadora. De 600
asistentes hemos pasado a 800, incluso a mil
0 un poco mas. Antes dependiamos mucho
de los apoyos externos, actualmente tenemos
negociaciones para ser autosuficientes. La
idea de la Sociedad no es ganar dinero, sino




fomentar y fortalecer los eventos académicos,
para que se difunda la informacion cientifica a
nuestros agremiados”.

“Se realiz6 un programa muy atractivo, el cual
se ha estructurado con lujo de detalle, para
que el médico aprenda y a su vez, le sirva
para la certificacion y la vigencia de recertifi-
cacion. La comunidad oncoldgica debe saber
que organizar un congreso es muy complejo,
tanto que conlleva un afio de preparacion por
lo menos”.

UN ESPECIALISTA ALTAMENTE
CAPACITADO

Como Vicepresidente, el doctor Quintero Beuld
reconoce la importancia de realizar una labor
oncoldgica complementaria. Actualmente esta
cursando el doctorado en Alta Direccion, y
siendo Jefe de la Unidad de Tumores Mama-
rios del Hospital General de México, realiza una
labor asistencial, educativa, de investigacion y
administrativa.

n REVISTA LIDERES MEDICOS

“Es importante conjuntar estas caracteristicas,
ya que en la labor asistencial atendemos de
forma directa a las pacientes; administrativa-
mente debemos organizar el servicio para que
los tratamientos que aplicamos sean eficien-
tes y eficaces; y finalmente, la formacion de
nuestros residentes es nuestra responsabilidad
médica y moral”.

“La educacion médica continua no sélo debe
estar dirigida para los residentes, sino también
para el médico adscrito. Asimismo, la labor que
se realiza en investigacion es importante; la
apertura que tuvo SMeO con los Grupos Coo-
perativos, ha favorecido la publicacion de arti-
culos de gran calidad y la conjuncion de varios
sectores médicos del pais”.

LA PATOLOGIA MAS ATENDIDA:
CANCER DE MAMA

Una de las neoplasias con mayor incidencia de
muerte en la poblacion femenina es el cancer
de mama. Al respecto, el doctor Quintero Beu-

16 comenta: “En el 2000, el 80 por ciento de
las pacientes que atendiamos se encontraba
en etapa tres y cuatro, actualmente tenemos
el 50 por ciento en este rubro. Sin embargo,
todavia no estamos dentro de los estandares
internacionales; en Estados Unidos, el 70 por
ciento de sus pacientes son diagnosticadas en
etapas tempranas”.

A pesar de las restricciones econémicas que
se presentan en nuestro pais, algunas institu-
ciones publicas como el Hospital General de
Meéxico, el INCan, el Centro Médico Nacional y
FUCAM, por mencionar algunas, brindan a las
pacientes tratamientos médicos altamente no-
vedosos y efectivos.

“A nivel quirdrgico nosotros realizamos ciru-
gias de impacto y actualidad, como la biopsia
de ganglio centinela, cirugias conservadoras e
incluso cirugias oncoplasticas. Los tratamientos
médicos son cada vez mas innovadores de igual
manera. Asimismo, brindamos atencion a través
de los aceleradores lineales en Radioterapia; y
estamos gestionando para llevar a cabo radiote-
rapia intraoperatoria en nuestro hospital”.

== R Curriculum
——= §Sintetizado

——

Dr. Gregorio Quintero Beulo

Es egresado de la Facultad de Medicina
de la UNAM. Realizo la especialidad tron-
cal en Cirugia General y la subespeciali-
dad en Cirugia Oncoldgica en el Hospital
General de México Dr. Eduardo Liceaga,
y un diplomado en Colposcopia y Tracto
Genital. Cursd la maestria en Administra-
cion de Hospitales y Salud Publica en el
Instituto de Estudios Superiores de Admi-
nistracion Publica, y actualmente esta por
terminar el doctorado en Alta Direccion.

Fue Jefe de Ensefianza en el Servicio de
Oncologia y Director Quirdrgico del Hos-
pital General de México. En la actualidad,
es Jefe de la Unidad de Tumores Mama-
rios del mismo. Pertenece a la Sociedad

del Hospital donde labora; es agremiado
del Colegio Médico del Hospital Angeles
México, mismo donde practica la consulta
privada. Ademas, es el actual Tesorero del
Consejo Mexicano de Oncologia.
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Dr. MIGUEL QUINTANA QUINTANA: Secretario General
Jefe de Oncologia del Hospital Naval de Alta Especialidad / Ciudad

de México. Médico Adscrito del Hospital de Oncologia CMN Siglo XXI

“LA LABOR DEL DOCTOR SAMUEL RIVERA
HA SIDO BUENA, YA QUE EL PRESENTE
Y FUTURO DE SMEO ES PROMETEDOR
Y AMBICIOSO. SE HA TRABAJADO DE
MANERA INTEGRAL CON TODOS LOS
ESPECIALISTAS AFINES AL CANCER”.

a Sociedad Mexicana de Oncologia ha
impulsado a través de proyectos la difu-
sion de informacion para el tratamiento,
prevencion y deteccion oportuna de los
distintos tipos de cancer. Asimismo, desarrollar
la ciencia oncoldgica es una de sus tareas sus-
tanciales en beneficio de sus asociados.

La coordinacion de las actividades cienti-
ficas realizadas por SMeO es responsabi-
lidad del Secretario General, doctor Miguel
Quintana Quintana, Jefe de Oncologia del Hospi-
tal General Naval y médico adscrito a la Clinica de
Cancer Digestivo en el Centro Médico Nacional
Siglo XXI del IMSS. Como parte de los compro-
misos del bienio 2016-2018, se ha ampliado
la base de miembros a 1,352, entre los que
destacan cirujanos oncélogos, oncdlogos mé-
dicos, radioterapeutas, ginecélogos oncdlogos,
oncdlogos pediatras, entre otros.

PARTICIPACION DE SMEO
CON EL CENETEC

La interaccion de los diferentes especialistas
durante las sesiones académicas, ha sido clave
para la realizacion de algunos eventos en este
afio, como el Primer Congreso de Prevencion
y Deteccion Oportuna del Cancer (COPREDQC),
realizado en mayo en la Ciudad de México; asi
como el Primer Congreso de Genética, llevado
a cabo en julio en Monterrey, Nuevo Ledn.

“Las sesiones académicas que realizamos con
los residentes y los médicos adscritos se efec-
tlian de manera multidisciplinaria, de forma que

resulten de interés para todos los especialistas.
La difusion del conocimiento oncologico en Mé-
xico no solo es para los oncdlogos, también esta
dirigida para los médicos de primer contacto, ya
que ellos son quienes pueden detectar de mane-
ra oportuna el cancer”.

La actual mesa directiva logro realizar un im-
portante acercamiento con el Centro Nacio-
nal de Excelencia Tecnologica en Salud: “La
Sociedad firmo un convenio con el CENETEC,
para participar como asesores en las Guias de
Préctica Clinica. Tenemos acceso directo a este
catalogo maestro desde nuestro portal web”.

Dicha participacion complementa la formacion
de los Grupos Cooperativos de Investigacion, ya
que estas Guias de Practica Clinica son docu-
mentos basados en informacion fidedigna para
diagndstico y tratamiento. Actualmente en el
ramo general de la Medicina, se han publicado
724 de estas guias para la difusion y practica
en el Sistema Nacional de Salud.

IMPULSO DE LA INVESTIGACION
EN MEXICO

En el 2015, de acuerdo al analisis realizado por
el Fondo Econémico Mundial, México se ubi-
co entre los tres paises que realizaron menos
inversion en investigacion y desarrollo. SMeO
ante esta situacion, ha impulsado la participa-
cion de sus miembros a través de una platafor-
ma digital, en la cual es posible tener acceso a
un amplio panorama de investigacion novedo-
s0 sobre el cancer y sus tratamientos.
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“Se puede acceder a dicha plataforma de in-
vestigacion en: www.estudiosclinicos.org.mx.
En esta pagina el especialista ingresa a través
de una clave, para conocer las investigaciones
existentes en México sobre un tema especifi-
co, asi como verificar los protocolos que estan
vigentes en el pais; estudiosclinicos.org.mx es
una organizacion dedicada a impulsar y trans-
parentar la investigacion clinica”.

“En las ultimas décadas se ha realizado in-
vestigacion en terapias blanco, sobre todo
en los anticuerpos. Por ejemplo, en el area
quirGrgica contamos con grandes avances a
través de nuevas técnicas, como la cirugia
minimamente invasiva, cirugia laparoscopica
y cirugia robética. Tenemos diagnésticos cada
vez mas certeros, gracias a los avances y he-
rramientas en Radioterapia. Asimismo, hemos
hecho hincapié en la importancia que tiene la
prevencion y deteccion oportuna del cancer”.

UN CONGRESO DE IMPACTO
MULTIDISCIPLINARIO

Con la idea de ser incluyentes, la directiva de la
Sociedad conformd modulos multidisciplinarios
para este 34 Congreso Nacional de Oncologia,
eligiendo a los ponentes nacionales e internacio-
nales mas importantes en cada area. “Tenemos
un congreso bastante incluyente y enriquecedor.
La Oncologia ha crecido tanto que es dificil que
un oncdlogo pueda conocer todos los campos;
es mejor que los médicos dedicados a ver areas
especificas, sean quienes decidan tanto los po-
nentes como los temas a tratar”.

En este Congreso se contara con la participa-
cion de la Sociedad Mexicana de Radioterapia
(SOMERA), la Sociedad Mexicana de Mastolo-
gia (AMM), entre otras. “Tenemos un evento
dirigido para pacientes y familiares, el tema es
la prevencion y deteccion oportuna; asimismo,
abordaremos topicos como la Tanatologia y
Psico-oncologia. Como parte del pre-congreso
tendremos platicas sobre temas especificos,
como el area juridica en la Oncologia, la Inmu-
no-Oncologia y Bioestadistica”.
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CANCER DE ESTOMAGO Y
COLORRECTAL: ALTA MORTALIDAD

El doctor Quintana Quintana, médico adscrito
a la Clinica de Cancer Digestivo en el Cen-
tro Médico Nacional Siglo XXI, coordina una
conferencia plenaria de cancer gastrico, en
el marco del 34 Congreso Nacional de On-
cologia. “Las dos patologias con mayor mor-
talidad es el cancer colorrectal y cancer de
estomago. En la Clinica donde colaboro, el 60
por ciento de los pacientes padecen de estas
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neoplasias. El cancer colorrectal es la terce-
ra causa de muerte en México, y el gastrico
la cuarta; estas son las enfermedades mas
frecuentes y con mayor mortalidad de tubo
digestivo”.

El impacto que el cancer de estdmago o can-
cer gastrico tiene actualmente en la poblacion
es alarmante; esta neoplasia se da frecuente-
mente en personas mayores de 50 afios y con
algunas enfermedades cronicas. Este tipo de
cancer debido a que se desarrolla lentamente,

en ocasiones genera cambios precancerosos
en el revestimiento interno del estémago, por
lo cual pocas veces causa sintomas.

“Nos preocupa que la mayoria de los pacien-
tes lleguen en etapa clinica cuatro, que es la
metastasis, debido a que obviamente cuando
la enfermedad esta diseminada es mas dificil
el tratamiento”.

LA PREVENCION EN PRIMER NIVEL

Para contrarrestar las detecciones en esta-
dos avanzados es fundamental incidir en el
cuidado de la salud, para ello resultan funda-
mentales los programas de prevencion y de
deteccion oportuna.

“Debemos hacer una labor importante en los
lugares de atencion primaria, como en Medi-
cina Familiar y Gastroentereologia, para aten-
der a pacientes en etapas mas tempranas. Se
ha calculado que si se elimina el tabaco, la
obesidad y algunas infecciones, como la he-
patitis, se puede prevenir el 30 por ciento de
los cénceres”.

Curriculum
Sintetizado

Dr. Miguel Quintana
Quintana

Tiene Licenciatura como Médico Cirujano
Naval, en la Escuela Médico Naval de la
Secretaria de Marina. Cursé Medicina In-
terna en el Centro Médico Naval.

La especialidad de Oncologia la realizo en
el Hospital de Oncologia del Centro Médi-
co Nacional Siglo XXI del IMSS.

Realiz6 la Maestria en Ciencias de Inves-
tigacion Clinica en el Instituto Politécnico
Nacional. Cuenta con adiestramiento en
Cuidados Paliativos en el Hospital Mar-

qués de Valdecilla, de Santander, Espafia.

Actualmente es Jefe de Oncologia del
Hospital Naval, Ciudad de México. Es
Profesor de Oncologia en pregrado de la
Escuela Médico Naval.
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Dra. ERIKA BETZABE RUIZ GARCIA: Tesorera

Coordinadora del Laboratorio de Medicina Traslacional y Oncologa Médica
Adscrita al Departamento de Tumores Gastrointestinales del Instituto
Nacional de Cancerologia (INCan)

“ESTA ES UNA MESA DIRECTIVA JOVEN
Y MUY DINAMICA. QUEREMOS HACER
USO DE LAS TECNOLOGIAS, PARA
FOMENTAR TANTO LA INVESTIGACION
COMO LA EXPANSION DEL
CONOCIMIENTO”,

e acuerdo al Centro Internacional de
Investigaciones sobre Cancer (IARC,
por sus siglas en inglés), existen mas
de 100 tipos de neoplasias. En Méxi-
co, SMeO aborda las diversas patologias onco-
Idgicas, reuniendo a los lideres de cada area.

Siendo una organizacion no lucrativa, desde
hace 65 afios, esta Sociedad se ha dedicado
a fomentar la divulgacion cientifica y la ense-
fianza de la Oncologia. Actualmente, es consi-
derada como el organismo oncoldgico mas im-
portante de nuestro pais, gracias al desempefio
de las mesas directivas que la han presidido.

La doctora Erika Betzabé Ruiz Garcia, ocupa
el cargo de Tesorera en la gestion 2016-2018
de SMe0, ademas es Coordinadora del Labo-
ratorio de Medicina Traslacional del Instituto
Nacional de Cancerologia (INCan) y oncdloga
médica adscrita al Departamento de Tumores
Gastrointestinales de este Instituto.

SENTIMIENTO DE PERTENENCIA

Una de las funciones principales del Tesorero,
es velar por las finanzas de la Sociedad. Es
vital realizar funciones contables, por ejemplo,
tener control exacto en los pagos de cada uno
de los socios. Cabe resaltar que, los fondos
que se administran a través de los pagos de la
industria o de algunos patrocinadores, se ven
reflejados en beneficio de los mismos socios.

“Cuando tomé el cargo de Tesorera, la mesa di-
rectiva saliente nos entregd un balance general
de la Sociedad. Se ha trabajado en la promocion
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de diversos foros a favor de nuestros socios,
para que de esta forma SMeO siga acrecentan-
dose. Otro objetivo ademas de mantener la es-
tabilidad econémica, es aumentar el sentimiento
de pertenencia de los médicos especialistas; he-
mos impulsado actividades para que se sientan
incluidos y participen continuamente”.

“Entre los principales proyectos que hemos de-
sarrollado, se encuentra el Foro de Prevencion
y Diagnostico Oportuno, el cual se impartio a
estudiantes de Medicina, médicos generales,
enfermeras y médicos especialistas. Esta idea
surgio al observar que muchos pacientes llegan
en etapas avanzadas, por lo que nuestro obje-
tivo es incidir en la sociedad, para prevenir y
diagnosticar de forma temprana las patologias
oncoldgicas”.

“También realizamos un Congreso de Gené-
tica en Cancer. Sabemos que del 5 al 10 por
ciento de los pacientes que presentan este tipo
de enfermedades, tienen un origen heredita-
rio. Asimismo, continuamos con las sesiones
mensuales, la sabatina impartida por médicos
graduados de las areas de Oncologia Médica,
Radioterapia y Oncologia Quirdrgica; y otra
impartida exclusivamente por los residentes
de las tres areas. Con estas sesiones busca-
mos fomentar el intercambio de conocimiento
y la participacion de todos”.

IMPLEMENTACION DE NUEVAS
TECNOLOGIAS

La Sociedad cuenta con la participacion y
apoyo de especialistas oncologicos naciona-

les e internacionales. El bienio que preside el
doctor Samuel Rivera, se ha caracterizado por
el uso de nuevas plataformas tecnolégicas,
las cuales han acortado distancias entre los
socios y las reuniones, tal como lo comenta la
doctora Ruiz Garcia.

“Queremos que todos los socios tengan ac-
ceso a las platicas, pero estamos conscientes
que los miembros a veces no pueden aten-
der este tipo de reuniones por sus apretadas
agendas. Debido a esto hemos optado por se-
sionar a través de streaming, el cual se pro-
yecta a nivel nacional y en América Latina. Es
importante mencionar que la Sociedad cuenta
con la participacion de especialistas de Perd,
Bolivia, Colombia, entre otros”.

“Hemos observado que el uso de los nuevos
medios de comunicacion, nos ha generado
ganancias en muchos sentidos. Para SMeO la
proyeccion ha sido mayor y los miembros tie-
nen una mejor experiencia, sintiéndose parte
de una Sociedad de alto nivel”.

SEDE PROPIA EN BENEFICIO
DE LOS SOCIOS

Para SMeO la adquisicion de su propia sede,
ha traido consigo un crecimiento de la organi-
zacion. Al contar con un espacio de tal magni-
tud, permite que las sesiones se realicen con
una mejor calidad.

“Las ventajas de contar con una area propia
con las dimensiones que hoy se tiene para los
socios, nos ha beneficiado en muchos senti-
dos. Por ejemplo, los pediatras han sesionado
de manera recurrente; asimismo, el doctor
Samuel Rivera, ha llevado a cabo un proyecto
sobre Grupos Cooperativos de Investigacion,
que también han realizado varias reuniones
en la sede. De esta forma, el edificio es utili-
zado por todos los miembros y no solo por la
mesa directiva”.

Los Grupos Cooperativos de Investigacion es
un proyecto emergente, sin embargo ha sido
un parteaguas: “Este proyecto es sumamente
importante, porque si juntamos informacion
de diferentes instituciones, como el ISSSTE,

el IMSS y las Fuerzas Armadas, tendremos
un mejor panorama para saber lo que esta
pasando con el cancer, definiendo asi las me-
jores estrategias para el diagndstico y trata-
miento de nuestros pacientes”.

EL IMPACTO DE LOS
BIOMARCADORES

Al igual que la prevencion, los avances tec-
noldgicos son de suma importancia para la
disminucion de los decesos por algunos tipos
de neoplasias. La doctora Erika Ruiz, comenta
al respecto: “Las nuevas tecnologias en Me-
dicina, como el uso de biomarcadores, nos
favorecen para brindar un tratamiento perso-
nalizado a nuestros pacientes, de acuerdo a
las caracteristicas particulares de su tumor”.

“El Congreso de Tijuana esta organizado por
modulos de las diferentes areas. La seccion

de cancer colorrectal es coordinada por el
doctor Pedro Luna Pérez. Primordialmente,
nos enfocamos al uso de los biomarcadores,
es decir, al trabajo de identificacion de algu-
nos de ellos, para predecir qué pacientes pue-
den responder o no a ciertos tratamientos”.

MEDICINA TRASLACIONAL
A FAVOR DE LA ONCOLOGIA

Este tipo de Medicina es un concepto que ha
estado en boga, en otros paises, desde hace
menos de una década y ha contribuido a la
generacion de conocimientos, para que los
tratamientos sean mas efectivos.

La doctora Erika Ruiz, realiza investigaciones
del tubo digestivo y apoya las de otros médi-
cos en cancer de mama y ovario. El trabajo
que realiza la especialista no solo se limita
al INCan, colabora a nivel nacional con otros
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institutos, como el de Neurologia y Nutricion;
y a nivel internacional con el MD Anderson
Cancer Center de Estados Unidos.

“La formacion de recursos humanos es de
suma importancia, actualmente en nuestro
Laboratorio tenemos alumnos de doctora-
do, maestria e incluso de licenciatura. Lo an-
terior es importante, ya que el INCan atiende
alrededor de 300 nuevos casos de cancer colo-
rrectal y casi en la misma proporcion de cancer
gastrico; hemos detectado que alrededor del
18 por ciento de nuestros pacientes presentan
estas enfermedades en etapas avanzadas y
son menores de 40 afios”.

“Estamos viviendo una transicion, donde es-
tas patologias que surgian en la quinta o sexta
década de la vida, hoy se presentan en etapas
mas tempranas. Esto no es exclusivo de Mé-
Xico, es algo que se observa a nivel mundial y
tiene que ver directamente con los estilos de
vida que hoy en dia llevamos”.

Curriculum
Sintetizado

Dra. Erika Betzabé
Ruiz Garcia

Es egresada de la Facultad de Medicina de
la UNAM. Realizo la especialidad de Onco-
logia Médica en el Centro Médico Nacional
Siglo XXI del IMSS. Posteriormente, cursd
la maestria en Ciencias Médicas en la Uni-
versidad Autonoma del Estado de México.
Asimismo, en el Instituto Gustave Roussy
de Paris, Francia, obtuvo un Diplome Uni-
versitaire Européen de Recherche Clinique
en Cancérologie. Es miembro del Sistema
Nacional de Investigadores (CONACYT)

Nivel 1, ademas es investigador activo del
Southwest Oncology Group (SWOG).

Tiene muiltiples publicaciones en revistas
internacionales, es coautora en libros de
talla nacional e internacional, y aseso-
ra de tesis de especialidad y maestria.
Pertenece a diversos organismos como:
American Association for Cancer Research
(AACR); American Saciety of Clinical Onco-
logy (ASCO); European Saciety for Medical
Oncology (ESMO); Sociedad Latina y del
Caribe de Oncologia Médica (SLACOM).
Actualmente es médico adscrito al Depar-
tamento de Tumores Gastrointestinales y
Coordinadora del Laboratorio de Medicina
Traslacional del INCan.
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Dr. FELIX QUIJANO CASTRO: Primer Vocal

Jefe de la Division de Educacion en Salud de la UMAE Hospital
de Oncologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI del IMSS

“El BIENIO BUSCA LA PARTICIPACION
DE NUEVOS VALORES. ES PRIORITARIO
IMPULSAR A LOS ONCOLOGOS JOVENES
PARA DAR CONTINUIDAD EN EL AMBITO
EDUCATIVO, DE INVESTIGACION Y
DIVULGACION DE LA INFORMACION, PARA
MANTENER UNA SOCIEDAD CRITICA BASADA
EN EL CONOCIMIENTO”.

ada integrante de la mesa directiva

cumple con funciones establecidas

de acuerdo a los estatutos de la So-

ciedad, apoyando asi las decisiones
y proyectos elaborados por el Presidente. Esta
gestion ha sobresalido, debido al arduo tra-
bajo realizado para fortalecer las cuestiones
académicas, educativas, de investigacion e
integracion de las instituciones médicas y de
educacion superior.

Se han llevado a cabo eventos para consoli-
dar la Sociedad a través de la participacion
activa de los socios titulares y residentes. El
doctor Félix Quijano Castro, Primer Vocal del
bienio 2016-2018, se encarga entre otras
funciones, del orden de las actas de las re-
uniones y acuerdos que se tienen en cada
sesion, asi como de la vigilancia y observan-
cia de los estatutos que rigen a la Sociedad.

“Se esta trabajando en propuestas de rees-
tructuracion de los estatutos que nos rigen,
y que eventualmente seran llevados al pleno
de las reuniones y asambleas de la Sociedad
para su consulta y en su caso aprobacion.
Las acciones que se buscan estan orienta-
das al beneficio de quienes integramos la
Sociedad Mexicana de Oncologia”.

FORTALECIMIENTO DE LAZOS CON
OTRAS SOCIEDADES

SMeO fortalece la parte académica a través
de cursos monograficos y eventos dirigidos a
estudiantes de pregrado, médicos de primer

contacto (generales y familiares), especialistas
de rama troncal, como: ginec6logos y cirujanos
generales, pediatras, internistas y especialistas
de las diferentes areas de la Oncologia.

“Ademas de los congresos que se han rea-
lizado, la Sociedad busca el trabajo colabo-
rativo en investigacion y educacion continua.
Esto se ha logrado a través de la creacion de
los Grupos Cooperativos, formados a partir del
Primer Congreso de Prevencion y Diagndstico
Oportuno de Cancer (COPREDQC)”.

Con el desarrollo de este tipo de proyectos, se
busca ademas explorar areas que han sido poco
estudiadas. Un ejemplo fue el Primer Congreso
de Genética y Cancer, realizado en la ciudad de
Monterrey, Nuevo Ledn. De esta forma, se abrid
la participacion e inclusion de las instituciones,
asi como de algunas escuelas de Medicina.

“SMe0 busca fortalecer su relacion con organi-
zaciones pares, como la Sociedad Mexicana de
Radioterapia (SOMERA), la Federacion Mexicana
de Gineco-Obstetricia (FEMEGO) e incluso con
sociedades extranjeras, como la American So-
ciety of Clinical Oncology (ASCO) y la European
Society for Medical Oncology (ESMO). Asimismo,
se ha fortalecido el vinculo con el Consejo Mexi-
cano de Oncologia (CMO), con el que existe un
apoyo mutuo y de fraternidad”.

PRIORIZANDO LA EDUCACION

El trabajo del doctor Félix Quijano, esta basado
primordialmente en la promocion y facilitacion
del aprendizaje de la Oncologia, por lo que ha
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tenido que combinar su labor asistencial con
la docencia. Imparte clases en el Centro Médi-
co Nacional Siglo XXI, sede de posgrado de la
UNAM vy participa activamente en los procesos
educativos complejos, tanto a nivel institucional
como en la Sociedad.

“El trabajo que realizo es una gran responsabi-
lidad, debido a los cargos que me han sido en-
comendados. Es mi labor promocionar la profe-
sionalizacion docente y el proceso de educacion
continua en el personal, no sélo como Jefe de
la Division de Educacion en Salud, sino también
como miembro de SMeO y del CMO”.

“En el Consejo Mexicano de Oncologia parti-
cipo a través del proceso de certificacion de
los especialistas, asi como en la educacion
médica continua por parte de la Sociedad
y a nivel institucional en la capacitacion del
personal de salud involucrado en el rubro del
cancer. Esto con el objetivo compartido con
mis pares, de lograr que como gremio médi-
co en Oncologia obtengamos la categoria de
clase mundial, la cual alcanzaremos con el
esfuerzo en conjunto de la comunidad médica
oncolégica”.

COMPROMISO DE LOS GRUPOS
COOPERATIVOS

Dentro de las lineas de trabajo de la ges-
tion del doctor Samuel Rivera, se encuentra
el impulso a la investigacion en las diversas
areas de la Oncologia. La formacion de estos
Grupos Cooperativos tiene como objetivo ate-
rrizar los proyectos e ideas de los miembros
de la Sociedad y de diferentes instituciones
dedicadas a la atencion del cancer, tal como
explica el doctor Quijano Castro:

“La Sociedad se centra en participar de ma-
nera activa en temas prioritarios de cancer,
como: cervicouterino, mama, colorrectal y
neoplasias frecuentes en la poblacion infantil,
entre otros. Asimismo, una de las prioridades
como comunidad oncolégica, es favorecer la
cultura del registro de la informacion, el anali-
sis y obtencion de resultados de nuestra acti-
vidad médica cotidiana, que ayude a entender
mejor la salud y las enfermedades de nuestra




“Soy dichoso y estoy satisfecho por toda esta
evolucion que he presenciado, todos estos
adelantos son a favor de las y los pacientes.
Vienen grandes cambios para combatir las
diferentes neoplasias. Aunque en el Hospital
de Oncologia donde colaboro, atn no ha sido

posible hacer uso de la cirugia robética; ten-
go la plena seguridad que seré testigo de ello
antes de terminar mi actividad profesional”.

Curriculum
Sintetizado

Dr. Odilon Félix
Quijano Castro

Es egresado de la Escuela Superior de Me-
dicina del IPN. Realizé la especialidad en
Cirugia Oncoldgica en el CMN Siglo XXI.
Colabord en el Servicio de Tumores Mixtos
del Hospital General de México. Se formo
como colposcopista en el Centro Nacional
de Clinicas de Displasias (CENACLID) del
mismo Hospital General.

En 1996 se adiestro como ginecdlogo on-
cologo en el Servicio de Ginecologia Onco-
l6gica de la UMAE HGO4 (IMSS). En 2006
realizo estudios de Investigacion Educativa
y Formacion Docente (CIEFD-IMSS). Para
el 2010 fue profesor adjunto del Curso de
Especializacion en Cirugia Oncoldgica. Ese

o - . , P ) mismo afio, asumio la Jefatura del Servicio
poblacion. Esto ultimo es complementario al  gia, el doctor Félix Quijano, ha tenido la oportu- de Cancer Ginecologico del Hospital de On-

trabajo de los Grupos Cooperativos de SMe0”.  nidad de presenciar los cambios y desarrollos cologia del Siglo XXI.
importantes para el tratamiento de algunos
“El servicio que presto a SMeO, esta enfocado  tipos de cancer, como el ginecoldgico. En 2011 colabord en la creacion y reco-
en aportar ideas, para que la comunidad siga nocimiento en el IMSS de la Especialidad
frabajando en !a umﬂcac[qn de sus mtggran- “Existen importantes cambios para combatir de Ginecologia Oncolégica. Es miembro
tes con honestidad y espiritu de servicio. De- " yiferentes tipos de patologia oncoldgica, activo del Grupo de Investigacion en Can-
bemos desempefiar este tipo de actitudes sin e 145 que destacan las ventajas que nos cer Ginecoldgico en México (GICOM). Rea-
perder el rumbo 0 desviarnos hacia el 1eco- 4, 15 tecnologia digital en el diagndstico liz6 estudios de maestria en Ciencias de
nocimiento personal, la codicia 0 el egoismo, ja46n01gico para la deteccion del cancer la Salud en el Centro de Adiestramiento
entendiendo que la participacion y labor en e \nama:1a inclusién de la informatica en en Investigacion Clinica del CMN (CAIC-
sociedades implica la colaboracion en proce- |5 jmsementacion del expediente clinico; la IMSS). Actualmente es Jefe de la Division
S0§ polltlgos, pero buscando "Ia CONGruéncia  entrada de la laparoscopia en cancer gineco- de Educacion en Salud de la UMAE Hos-
entre el discurso ¥ los hechos™. Iogico; el uso de la tecnologia biomolecular pital de Oncologia, y practica la actividad
, en el diagnéstico, tratamiento y prondstico de asistencial privada en el area de Cirugia,
UNA TRANS":'ON ENLA las enfermedades oncoldgicas; los manejos Oncologia, Ginecologia Oncoldgica y Col-
ONCOLOGIA conservadores de la funcion gonadal y re- poscopia en la Unidad Médica Hospitala-
productiva en cancer microinvasor del cuello ria “Médica Sur”.
Con muchos afios de experiencia en el sector  del Utero, ovario epitelial limitrofe y germinal,
salud y prioritariamente en el drea de Oncolo-  entre otros”.
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Dr. MIGUEL ARNOLDO FARIAS ALARCON: Segundo Vocal

Coordinador de Cirugia Robotica en el Centro Médico
Nacional 20 de Noviembre del ISSSTE

“l A EVOLUCION QUE HA TENIDO LA
SOCIEDAD VA MUY DE LA MANO A LAS
NECESIDADES DE NUESTRA POBLACION.
DESDE EL PUNTO DE VISTA ACADEMICO,
ESTAMOS A LA PAR DE MUCHOS
PAISES”.

a actual mesa directiva presidida por el

doctor Samuel Rivera Rivera, ha con-

tribuido en la apertura de importantes

topicos para el ramo de la Oncologia.
Aunado a esto ha impulsado un enfoque multi-
disciplinario a través de sus actividades acadé-
micas y de investigacion, y como parte de esta
integracion multidisciplinaria se han contem-
plado en el transcurso de este afio temas de
gran interés, mismos que se discutieron, por
ejemplo, en el Primer Congreso de Genética,
y en el Congreso de Prevencion y Deteccion
Oportuna del Cancer.

Por otra parte, la creacion de los Grupos Coo-
perativos ha integrado a los diversos sistemas
de salud de nuestro pais, para realizar estu-
dios de investigacion en conjunto, tomando
en cuenta los padecimientos oncoldgicos de
gran impacto en morbilidad y mortalidad, lo
cual ha sido un acierto.

“Al tener un Grupo Cooperativo que estudia
un tipo cancer especifico en todos los ins-
titutos, se puede conocer el niumero exacto
de los pacientes que padecen cierta enfer-
medad, asi como las etapas clinicas que se
estan presentando con mayor frecuencia, y
los medicamentos proporcionados; de esta
manera la informacion de Farmacoeconomia
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es de gran utilidad”, explica el doctor Miguel
Arnoldo Farias Alarcdn, Coordinador de Ciru-
gia Robdtica en el Centro Médico Nacional 20
de Noviembre del ISSSTE, y Segundo Vocal de
la Sociedad.

MODULO DE ECONOMIA
EN LA SALUD

En este 34 Congreso Nacional de Oncologia,
se da la oportunidad de presentar temas que
impactan a la sociedad en general. Asimismo,
en este foro se abordan las neoplasias mas
frecuentes en nuestro pais, integrando las
nuevas recomendaciones en cuanto al diag-
ndstico y tratamiento, asi como una evalua-
cion de los costos tomando en cuenta que:

“La evaluacion de los costos en el sistema de
salud es un tema de gran relevancia, donde
los oncologos nos debemos involucrar, ya
que en la actualidad los costos relacionados
al tratamiento del cancer van a la alza y por
lo tanto, un analisis farmaco-econdmico es
importante”. Por lo anterior, se contemplo el
Mddulo de Economia en la Salud, donde el
doctor Farias participa en una ponencia acer-
ca del costo en el tratamiento oncolégico del
ISSSTE. “Buscamos la forma ideal de mejorar
y economizar, sin descuidar al paciente”.

SMeO EN CRECIMIENTO
EXPONENCIAL

La formacion de los ocho Grupos Cooperati-
vos de Investigacion (Cabeza y Cuello, Géni-
to-Urinario, Ginecologia, Mama, Melanoma,
Pulman, Tubo Digestivo, y Pediatria), los con-
gresos y actividades académicas organizadas
por la Sociedad, son parte de los avances que
la actual mesa directiva ha implementado
para integrar a un mayor nimero de especia-
listas dedicados a la Oncologia.

“Me siento orgulloso de pertenecer a una
organizacion como SMeQ. Desde el punto de
vista académico, creo que estamos a la par
de muchos paises. El doctor Samuel Rivera,
tiene una gran vision; ha iniciado un proceso
de integracion en la Sociedad diferente, dan-
do apertura a especialistas jovenes y con gran
dinamismo”.

La interaccion que se ha dado con otras espe-
cialidades, como Medicina Nuclear, Geriatria,
Biomedicina Molecular, entre otras, favorecen
su posicionamiento, como la principal orga-
nizacién multidisciplinaria en Oncologia. Ade-
mas, el uso de las plataformas electronicas
complementa la formacion de los especia-
listas. Actualmente, se tiene un curso online
de Farmacovigilancia para oncdlogos de la
Sociedad.

UN COMBATE MULTIDISCIPLINARIO
Y EFICAZ

Debido a que en México el cancer se diag-
nostica en etapas avanzadas o metastasicas,
la Sociedad y algunas instituciones de salud
pablica, han implementado acciones para
combatir de manera multidisciplinaria las di-
ferentes neoplasias; el doctor Miguel Farias
comenta al respecto:

“Como consecuencia del incremento en los
indices de mortalidad y frecuencia de casos
de cancer, en el Centro Médico Nacional 20
de Noviembre, en coordinacion con la doctora

xichna de Oncologia, A.C.

Aura Erazo, se formaron las Unidades Multi-
disciplinarias. Las cuales han permitido agi-
lizar la atencion a los pacientes, y trazar los
indicadores de eficiencia y eficacia”.

El doctor Farias Alarcon, a su ingreso al Cen-
tro Médico Nacional 20 de Noviembre, tuvo
oportunidad de coordinar las labores admi-
nistrativas que se traducen en calidad en la
atencion del paciente. A la par, realizaba algu-

nas cirugias oncoplasticas, ginecoldgicas, de
minima invasion, entre otras.

CIRUGIA ROBOTICA: EL DA VINCI

Actualmente en el pais existen ocho Robots
denominados Da Vinci, los cuales han bene-
ficiado enormemente los procedimientos qui-
rurgicos para combatir los diferentes tipos de
cancer. El doctor Miguel Farias, Coordinador
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de Cirugia Robética del Centro Médico Nacio-
nal 20 de Noviembre, es el primer especialista
en México en rebasar la curva de aprendizaje
de Cirugia Robética en Gineco-Oncologia.

“Con el Da Vinci es posible realizar operacio-
nes en cancer de: ovario, endometrio, cervi-
couterino, prostata, gastrico, colon, pancreas,
entre otros. Aunque es una cirugia radical, el
sangrado y dolor es minimo, y el periodo de
recuperacion es corto. Con la implementacion
del sistema Da Vinci, tenemos una visién en
tercera dimension y de alta definicion, asi
como 10 X, lo que permite mayor exactitud en
los movimientos”.

Cabe decir que, el Robot Da Vinci tiene dos
afios instalado en el Centro Médico Nacional
20 de Noviembre. Sin embargo, las cirugias
oncoldgicas se realizan a partir de noviembre
del 2015.

Curriculum
Sintetizado

Dr. Miguel Arnoldo
Farias Alarcon

Es egresado de la Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma de Coahuila,
Unidad Saltillo. Llego a la Ciudad de Mé-
xico a especializarse en Cirugia General
en el Hospital Angeles Mocel. Posterior-
mente, realizo la especialidad en Cirugia
Oncoldgica en el Centro Médico Nacional
20 de Noviembre del ISSSTE. En el tltimo

afio de su residencia tomo el cargo de
Jefe Nacional de Residentes del Instituto.

Asimismo, fue Jefe de Padecimientos
Neoplasicos y Proliferativos; Jefe de las Di-
visiones de Cardiocirugia y Neurociencia; y
también Jefe de Medicina Especializada
del ISSSTE a nivel nacional. Actualmente,
es médico adscrito de Cirugia Oncoldgica
y Tumores Ginecoldgicos, asi como Coor-
dinador de Cirugia Robdtica. En el sector
privado es médico adscrito en el Hospital
Angeles Mocel.
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Dra. FARINA ESTHER ARREGUIN GONZALEZ: Tercer Vocal

Jefa de Oncologia Pediatrica del Centro Médico
Nacional 20 de Noviembre del ISSSTE

“SMe0 ES UNA SOCIEDAD PUJANTE,
DINAMICA, INCLUYENTE Y HASTA
CONTROVERSIAL. EN UN FUTURO

CERCANO SE POSICIONARA COMO UNO
DE LOS MEJORES ORGANISMOS A NIVEL

INTERNACIONAL”.

a segunda causa de muerte infantil por

enfermedad es el cancer. De acuerdo a

lo reportado por el Centro Nacional para

la Salud de la Infancia y la Adolescencia
(CeNSIA), se estima que existen anualmente en-
tre 5 mil y 6 mil casos nuevos de cancer en me-
nores de 18 afios, de los cuales mas de la mitad
son leucemias, seguidas de linfomas y tumores
del sistema nervioso central.

SMeO se destaca por el valor que otorga a la
investigacion y difusion de los conocimientos.
Uno de los objetivos de la gestion del doctor
Samuel Rivera, es el acercamiento con los
médicos de primer nivel, para favorecer la
deteccion oportuna del cancer; se trata de dar
énfasis al diagnostico temprano de la pobla-
cién mas vulnerable: los nifios.

La doctora Faarina Esther Arreguin Gonzalez,
Vocal de la actual mesa directiva y Jefa de
Oncologia Pediatrica del Centro Médico Na-
cional 20 de Noviembre del ISSSTE, comenta:
“La gestion anterior fue una mesa directiva
exitosa, por lo que es conveniente continuar
con el desarrollo que se tenia. Ha sido im-
portante involucrar mas en las actividades de
SMeO a los oncdlogos pediatras que tenian
poca participacion”.

GRUPOS COOPERATIVOS
DE INVESTIGACION

La organizacion de las sesiones ordinarias y ex-
traordinarias, asambleas, comités y comisiones,

son parte de las funciones que desarrollan los
Vocales que conforman la mesa directiva. Esta
Gltima ha cumplido con los objetivos base de la
Sociedad: fomentar en México el estudio, divul-
gacion y ensefianza de los avances relacionados
con la Oncologia en sus diversas areas.

“Hemos realizado sesiones, congresos de alto
nivel académico, simposios y cursos. Asimis-
mo, fomentamos la investigacion encauzada al
mas alto nivel cientifico, llevandola a su apli-
cacion practica. La administracion del doctor
Samuel Rivera, ha roto paradigmas con la crea-
cion de Grupos Cooperativos en Investigacion”.

“Estos Grupos Cooperativos tienen como mi-
sion, promover, desarrollar y difundir proyec-
tos de investigacion en cancer. Es importante
conocer las neoplasias con mayor impacto en
nuestra poblacion, para formar una base de
datos que nos sirva en la toma de decisiones.
Buscamos mejorar la atencion para nuestros
pacientes, asi como lograr que esta informa-
cion cientifica tenga un impacto multicéntrico
e internacional”.

Los médicos especialistas, lideres y expertos
de opinion en las diferentes ramas de la On-
cologia, son quienes conforman los Grupos
Cooperativos en tumores de Mama, Tubo Di-
gestivo, Pulmén, Melanoma, Pediatria, Cabeza
y Cuello, y Genitourinario. “A nivel internacio-
nal el porcentaje del Producto Interno Bruto
que debe destinar un pais para investigacion y
desarrollo es alrededor del dos por ciento, en
México solamente se destina el 0.6 por ciento,
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de modo que en las naciones desarrolladas se
invierte en este rubro tres veces mas que en
nuestro pais”.

ABORDAJE DE TUMORES EN NINOS

La doctora Farina Arreguin, comenta que el
Grupo Cooperativo en Investigacion Pediatri-
ca, esta liderado por la doctora Marta Zapata
Tarres, oncologa e investigadora del Instituto
Nacional de Pediatria (INP). Cabe destacar
que, dentro de los tipos de cancer mas fre-
cuentes en los nifios se encuentra la leuce-
mia, linfomas y tumores cerebrales; este ul-
timo tdpico es uno de los ejes principales del
34 Congreso Nacional de Oncologia.

“Mi trabajo en este Congreso consiste en la
coordinacion del Modulo Pediatrico, donde el
eje versa sobre los tumores cerebrales. Es-
tos dltimos representan un reto diagnostico y
terapéutico. Por primera vez en el Congreso
tenemos varias platicas de Cirugia Oncoldgica
Pediatrica”.

“Hablaremos de nuevas clasificaciones ana-
tomopatoldgicas, tratamientos vanguardistas
sobre como abordar ciertos tipos de cancer
dificiles. Nos interesa tratar el tema de la cali-
dad de vida en nifios con tumores cerebrales;
tendremos una mesa redonda de cuidados
paliativos, etcétera”.

PRIMER COPREDOC

Otra novedad de la gestion del doctor Samuel
Rivera, fue la realizacion del Primer Congreso
de Prevencion y Deteccion Oportuna de Can-
cer, denominado COPREDOC, el cual se llevd
a cabo el 12 y 13 de mayo del presente afo
en la Ciudad de México. “Esta administracion
ha logrado un acercamiento importante con
los médicos de primer contacto, ya que final-
mente ellos son los que detectan y sospechan
el cancer en primera instancia, disminuyendo
el tiempo del diagndstico”.

Para disminuir considerablemente la tasa de
mortandad en nifios que padecen cancer es
importe que se cumplan con cuatro puntos
fundamentales: 1 Tener acceso a un sistema
de salud; 2 Realizar un diagnéstico oportuno




por un médico de primer contacto; 3 Que el
nifio sea referido a un centro acreditado para
el tratamiento de cancer; y 4 Lograr un tra-
tamiento exitoso. “En la Sociedad intentamos
concientizar a la poblacion, para alcanzar el
80 por ciento de casos de supervivencia de
nifios en México, como el que se reporta en el

En marzo se cred la primera Clinica de Super-
vivientes de Cancer Infantil en México, misma
que fue impulsada como estrategia nacional
del ISSSTE. Esta Clinica tiene como objetivo
ayudar a los nifios que han superado la en-
fermedad para reintegrarse a la sociedad. Se
requiere un trabajo multidisciplinario donde

NUEVAS CLINICAS PARA LA
PEDIATRIA ONCOLOGICA

En el Hospital 20 de Noviembre, se crearon
ademas otras clinicas con el objetivo de brin-
dar una atencién mas especializada. Estas
atienden diferentes tipos de neoplasias, como
tumores cerebrales, dseos, abdominales, sar-
comas, entre otros. “Con la finalidad de invo-
lucrar a los papas y familiares de los nifios,
se gener6 un folleto de facil lectura para la
comprension de las caracteristicas del cancer
y la deteccion precoz”.

“Agradezco a SMeO por la apertura que esta
teniendo para la atencién del cancer pedia-
trico; siempre he insistido que éste es un
problema severo de salud publica. El doctor
Samuel Rivera, se ha caracterizado por un
destacado profesionalismo lleno de humanis-
mo que invita a seguirlo; sus caracteristicas
de lider lo convierten en un punto neuralgico
de cohesion y superacion”.

Curriculum
Sintetizado

Dra. Farina Esther
Arreguin Gonzalez

Es egresada como médico cirujano y par-
tero de la Escuela Superior de Medicina del
Instituto Politécnico Nacional. La especia-
lidad en Pediatria y la subespecialidad en
Oncologia Pediatrica, la realiz6 en el Hospi-
tal Infantil de México Federico Gomez. Tuvo
una rotacion externa en St. Jude Children’s
Research Hospital en el Servicio de Tu-
mores Sdlidos, en Memphis, Tennessee,
EUA. Cuenta con diversos diplomados en
Metodologia de la Investigacion Clinica, asi
como en Cuidados Paliativos y Tanatologia.

resto del mundo”. el paciente comprenda los procesos que ha
pasado, debido a que en mdiltiples ocasiones

PRIMERA CLiNICA DE las secuelas son fisicas, pero también psico-
SUPERVIVIENTES DE CANCER logicas.
INFANTIL

“Es una labor muy bonita, ahora nos toca
La doctora Arreguin Gonzalez, ha impulsado ~ romper paradigmas. A mis residentes y el
algunas medidas en favor de los pequefios.  personal con el que colaboro, les inculco la
“Dado que la deteccion temprana permite  importancia de la labor en equipo; debemos
incrementar la supervivencia de los nifios,  trabajar de forma interinstitucional, haciendo
durante febrero pasado se impulsé la capa-  alianzas con los deméas hospitales. No debe-
citacion a todo el personal médico de primer  mos olvidar nunca el aspecto humano, ya que
contacto del ISSSTE, a efecto de realizar un  no sdlo tratamos la parte fisica, sino también
diagndstico oportuno de cancer infantil”. el alma”.
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Tiene maestria en Administracion Hospita-
laria y Salud Publica.

Ha sido galardonada con la Medalla Al-
fonso Caso de la UNAM, como Diplomado
mas distinguido en 2008, en el Programa
de Especializacion en Medicina en el Area
de Oncologia Pediatrica. Actualmente es
Jefa del Servicio de Oncologia Pediatrica
y Profesor Titular de esta subespeciali-
dad en el ISSSTE. Asimismo, en el sector
privado forma parte de un Grupo Coope-
rativo Oncoldgico en el Hospital Infantil
Privado Star Médica.
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Dr. FROYLAN LOPEZ LOPEZ: Cuarto Vocal

Responsable de la Unidad de Oncologia Médica de

Centenario Hospital Miguel Hidalgo, Aguascalientes

“LA DIRECTIVA ESTA TRABAJANDO
PARA FORTALECER EL VINCULO CON LOS
INTEGRANTES DE TODA LA REPUBLICA.
SMe0 PARTICIPA EN LA ORGANIZACION
DE SESIONES REGIONALES, DONDE LO
MAS IMPORTANTE SON LOS PONENTES
LOCALES QUIENES DESARROLLAN LAS
SESIONES”.

a actual gestion se ha caracterizado
por brindar apertura a los oncdlogos
del interior de la Replblica a través
de actividades académicas y de inves-
tigacion. Con el apoyo y respaldo de los inte-
grantes de su mesa directiva, el doctor Samuel
Rivera, ha conseguido fortalecer la union y par-
ticipacion de los oncologos de provincia.

Prueba de ello es la colaboracion del doctor Fro-
ylan Lopez Ldpez, responsable de la Unidad de
Oncologia Médica de Centenario Hospital Miguel
Hidalgo de Aguascalientes, quien actualmente
es Cuarto Vocal de SMe0. Cabe resaltar que,
el especialista se ha destacado por participar
muy de cerca en la organizacion de algunos
eventos, como el Primer Congreso de Genética
en Cancer, el Foro de Prevencion y Deteccion
Oportuna del Cancer y el Congreso Nacional de
Oncologia en Tijuana.

“He podido cumplir con mi labor en mi institu-
cion y en mi practica privada, gracias al apoyo
de mis colegas. En ocasiones, lo mas complica-
do ha sido acomodar mi agenda de trabajo, pero
el compromiso que tengo con SMeO es grande”.

FORTALECIMIENTO DE LAS
SESIONES REGIONALES

La mayor parte de especialistas en Oncolo-
gia radican en la Ciudad de México, debido a
lo cual las actividades realizadas por la So-
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ciedad se han centralizado ahi. En los afios
anteriores, SMeO ha recibido opiniones de los
diferentes miembros del interior del pais, las
cuales iban encaminadas a la poca participa-
cion que tenian. Sin embargo, para este bienio
la mesa directiva esta trabajando para fortale-
cer este vinculo.

Los Grupos Cooperativos de Investigacion, asi
como las sesiones regionales de los 19 ca-
pitulos, son las iniciativas que han permitido
tener un mayor acercamiento con los miem-
bros de otros estados. “SMeO participa en la
organizacion de sesiones regionales, donde
lo mas importante son los ponentes locales
quienes desarrollan las sesiones”.

“Considero que uno de los logros mas rele-
vantes, ha sido dejar en claro la importancia
del manejo multidisciplinario. Por lo cual, en
las ponencias participan oncélogos médicos,
cirujanos oncélogos y radioncdlogos, logran-
do asi una sesion mas interesante para todos.
Puedo comentar que SMeO tiene un trabajo
muy activo y cercano con la Sociedad de On-
cologos de Aguascalientes. Para este Congre-
so en Tijuana, estamos presentes mas del 50
por ciento de los miembros de esta Sociedad”.

UN FUTURO PROMETEDOR

La evolucion paulatina que la Sociedad ha te-
nido durante 65 afios, se ha dado acorde a las
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necesidades de la poblacion mexicana. Debido
a que el cancer se ha posicionado como una de
las enfermedades con mayor tasa de mortan-
dad, ha sido importante fortalecer las cuestio-
nes académicas y de investigacion que ayuden
a mejorar la sobrevida de los pacientes.

“La labor del doctor Samuel Rivera ha sido dni-
ca y destacada, teniendo un gran compromiso
con la Sociedad. Nos brinda el voto de confian-
za para opinar sobre los proyectos, los cuales
se han llevado a cabo al 100 por ciento”.

“En el futuro vislumbro a SMeO con més soli-
dez, convirtiéndose en Colegio. De esta forma,
tendra una mayor interaccion con algunas so-
ciedades, como las de Urologia, Neumologia y
Cardiologia. Actualmente, tenemos un compro-
miso muy importante con la American Society
of Clinical Oncology (ASCO) y la European So-
ciety for Medical Oncology (ESMO)”.

LOGISTICA DEL CONGRESO

Dentro de las actividades que el doctor Fro-
ylan Lépez, ha desarrollado para el bienio
2016-2018, se encuentra la organizacion del
34 Congreso Nacional de Oncologia, de Tijua-
na, tal como comenta el especialista:

“En esta ocasion no participo con ninguna
ponencia, ya que colaboro en la elaboracion
del programa académico, asi como con las
propuestas de los ponentes. Tuve oportunidad
de escoger el recinto donde se lleva a cabo el
Congreso: la asignacion y organizacion de los
salones, asi como la logistica en general, in-
cluyendo los hoteles donde nuestros colegas
se hospedaran”.

“Realizaremos nuestra primera carrera de
cinco kildmetros y abordaremos temas que
algunos médicos especialistas desconoce-
mos; por ejemplo, las cuestiones legales y
requerimientos para ejercer la Oncologia. In-
tentamos abarcar topicos ademas de acadé-
micos y médicos, sociales y administrativos,
donde los mas favorecidos seran nuestros
pacientes”.

IMPULSANDO LA INVESTIGACION

En el Hospital Miguel Hidalgo, donde labora el
doctor Froylan Lopez, reconocen la importan-
cia del desarrollo de la investigacion. “Decidi-
mos realizar un Congreso Anual de Oncologia
Regional, en donde asisten mas de 200 parti-
cipantes desde el 2006. En este afio también
se organizo por parte del doctor Efrén Flores,
Presidente del Capitulo Aguascalientes, el Pri-
mer Congreso de Investigacion”.

“Nuestra meta es que para el proximo afo
podamos presentar los trabajos de investiga-
cioén en el Congreso Nacional, asi como publi-
car algunos en la Revista de la Sociedad. Se
presentaron trabajos de investigacion ligados
a diferentes areas quirdrgicas y médicas, en-

focadas a la Oncologia; hemos comenzado por
lo basico, conociendo nuestras incidencias en
los Ultimos 10 afios en cancer de recto y la so-
brevida de los pacientes con esta patologia”.

El doctor Froylan Lopez, ademas participa de
manera activa en algunos proyectos de inves-
tigacion. Realizd un trabajo sobre el cancer
de mama relacionado con la diabetes; proxi-
mamente colaborara en un estudio sobre los
aspectos moleculares del cancer mamario y
de prostata.

CANCER TESTICULAR: MENOR
INCIDENCIA DE MUERTE

Desafortunadamente son pocas las neoplasias
potencialmente curables, incluso en etapas
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avanzadas. El cancer testicular hoy en dia tiene
un alto pronéstico de sobrevida, mas alla de los
10 afos, incluso en la etapa metastasica.

“Esta enfermedad se presenta en hombres
jovenes, el pico mas alto de incidencia esta
entre los 20 y 30 afios; el segundo se ubica
después de los 40. Desafortunadamente, no
se le ha dado un mayor impetu a la difusion
del cancer testicular, ya que su frecuencia
esta muy por debajo del resto de las neopla-
sias. Por ejemplo, en el hombre se hace mu-
cha injerencia en el cancer de prostata y del
tubo digestivo”.

“En el Centenario Hospital Miguel Hidalgo, ha
incrementado el nimero de casos por esta
patologia. Anteriormente atendiamos uno o
dos pacientes por este tipo de cancer al mes;
actualmente recibimos cinco casos en el mis-
mo tiempo. Para un hospital pequefio, como el
nuestro, es un nimero importante”.

Curriculum
Sintetizado

Dr. Froylan
Lopez Lopez

Es egresado de la carrera de Medicina de
la Universidad Popular Auténoma del Esta-
do de Puebla (UPAEP). Realizd la especiali-
dad de Medicina Interna en el Centro Médi-
co Nacional La Raza; asimismo, curso tres
afios de Oncologia Médica en el Hospital
de Oncologia del Centro Médico Nacional
Siglo XXI, en la Ciudad de México. Desa-
rroll6 la maestria en Oncologia Molecular,

impartida por el Centro Nacional de Inves-
tigaciones Oncoldgicas (CNIO), de Espafia.

En el 2006 fue Jefe del Departamento de
Oncologia del Centenario Hospital Miguel
Hidalgo en Aguascalientes y en el 2012,
Presidente de la Sociedad de Oncélogos
de esta ciudad. Actualmente, pertenece a
la mesa directiva del Hospital Star Médica,
del mismo estado, donde también realiza
labor asistencial. Es profesor adjunto del
Curso de Especialidad de Medicina Interna
del Centenario Hospital Miguel Hidalgo; en
esta misma institucion es el responsable
de la Unidad de Oncologia Médica.
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Dr. CARLOS EDUARDO ARANDA FLORES: Quinto Vocal

Jefe del Servicio de Oncologia en el Hospital General de México
Dr. Eduardo Liceaga/ Presidente del Consejo Mexicano de Oncologia (CMO)

“ES UNA BUENA IDEA COLABORAR
COMO VOCAL EN SMEO Y SER
PRESIDENTE DEL CONSEJO MEXICANO
DE ONCOLOGIA. LA APERTURA E
INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTOS
DE AMBAS ORGANIZACIONES, HAN
FORTALECIDO LAS BASES ACADEMICAS
Y DE INVESTIGACION PARA LOS
ONCOLOGOS”.

a presente gestion ha desarrollado
nuevos planes estratégicos, los cuales
estan enfocados en realizar un trabajo
multidisciplinario, donde se integran
los diferentes aspectos de la ciencia oncol6gi-
ca, como la prevencion, la investigacion y los
tratamientos. El doctor Samuel Rivera Rivera,
hasta el momento ha logrado cumplir con los
proyectos trazados, gracias al respaldo de su
mesa directiva, misma que ha destacado por
tener un equilibrio entre miembros jovenes y
especialistas de gran experiencia.

Entre los oncologos con mayor participacion
en diferentes mesas directivas, se encuentra
el doctor Carlos Eduardo Aranda Flores, quien
ademas de ser Quinto Vocal de la Sociedad
Mexicana de Oncologia (SMeQ), es Jefe del
Servicio de Oncologia del Hospital General de
México Dr. Eduardo Liceaga, y Presidente ac-
tual del Consejo Mexicano de Oncologia (CMO).

“Mis funciones como Vocal consisten en apo-
yar a la mesa directiva en las comisiones que
me sean asignadas. Debemos estar al tanto
del desarrollo de los programas y las coor-
dinaciones de las diferentes especialidades,
asi como en la organizacion del actual Con-
greso Nacional de Oncologia, a realizarse en
Tijuana, Baja California. Ademas de ello, soy
el vinculo entre la Sociedad y el Consejo; esta
sinergia ha sido muy enriquecedora”.

SINERGIA ENTRE SOCIEDAD Y
CONSEJO MEXICANO DE ONCOLOGIA

Al'igual que el doctor Carlos Aranda, gran parte
de los miembros de la mesa directiva, colaboran
de forma activa y directa con el Consejo Mexica-
no de Oncologia (CMO). Este tipo de relaciones
favorecen, en general, a todos los especialistas
dedicados al area oncoldgica, ya que la actuali-
zacion en conocimientos e investigacion adquie-
re un peso cada vez mas importante.

La apertura e intercambio de conocimien-
tos de ambas organizaciones dedicadas al
ramo oncoldgico, han fortalecido las bases
académicas y de investigacion para los espe-
cialistas, tal como lo comenta el Presidente
del CMO y Vocal de SMeO: “Es una buena
idea colaborar como Vocal en la Sociedad y
ser Presidente del Consejo, ya que el doctor
Samuel Rivera, también tiene una participa-
cion activa como Vocal en el Consejo Mexica-
no de Oncologia”.

“De esta manera, nos damos cuenta de las
diferentes problematicas que existen en las
dos organizaciones. La prioridad es apoyar
al gremio oncoldgico a través de actividades
académicas, por lo cual como miembros de
la mesa directiva debemos aterrizar y llevar a
cabo los proyectos planteados. SMeO cuenta
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con la capacidad y solvencia para realizar im-
portantes cursos”.

La Sociedad ademas de organizar sus come-
tidos académicos y de investigacion, apoy6
recientemente al Consejo con su sede, para
la actualizacion a sinodales. Esta actividad rea-
lizada por el CMO, se lleva a cabo cada dos
anos; tuvo un aproximado de 145 asistentes,
entre profesores y sinodales, con el propdsito
de brindar actualizacion de conocimientos y
respetar a sus pares.

IMPORTANCIA DE LA
ACTUALIZACION

El apoyo que la Sociedad brindé al evento rea-
lizado por el Consejo, fortalece la idea funda-
mental de que los oncdlogos mexicanos ten-
gan una buena preparacion académica y sobre
todo, que actualicen sus conceptos para ser
mejores sinodales. Ademas del intercambio
de ideas y experiencia entre los profesores y
sinodales, para homologar criterios.

“Es importante profesionalizar a un sinodal
ante un par, ya que quienes solicitan la certifi-
cacion mayoritariamente son médicos recién
egresados de la especialidad. Por lo cual, de-
ben conocer los aspectos de criterio oncol6-
gico y confidenciabilidad, asi como el manejo
de casos clinicos apegados a la realidad. Este
tipo de cursos son muy importantes, porque
convergen todas las instituciones publicas y
privadas dedicadas a la Oncologia. Contamos
con la participacion de médicos especialistas
de gran reputacion y expertise”.

FORMANDO A LOS SIGUIENTES
LiDERES MEDICOS

Las oportunidades que actualmente la Socie-
dad ha brindado a los oncélogos jovenes a tra-
vés de la participacion activa en las sesiones
y las diversas actividades académicas y de
investigacion, permiten mantenerlos actuali-
zados en los diferentes topicos de la Onco-
logia, logrando asi una ventaja sustancial
para la recertificacion quinquenal ante el
Consejo.




mayor indice de mortandad, como el cancer
uterino.

“Tenemos novedades en la prevencion para
el cancer uterino, como es la aplicacion de la
vacuna del papiloma humano para la detec-
cion primaria; la cual incide en la reduccion
de esta enfermedad. Para la deteccion secun-
daria las mujeres pueden realizarce la autoto-
ma de la muestra por si solas, siendo ésta tan
confiable como si se las tomara un médico”.

“El cancer uterino es una de las neoplasias
mas frecuentes en el pais. En el Hospital Ge-
neral, logramos conjuntar el trabajo en tres
niveles: la consulta con el médico general,
la consulta con el ginecdlogo, y por ultimo la
consulta de alta especialidad en Oncologia”.

“Tenemos una Clinica de Colposcopia muy am-
plia, donde atendemos alrededor de 60 pacientes
al dia. En Ginecologia Oncoldgica hemos apoyado
la cirugia de minima invasion; la laparoscopia
oncoldgica hoy en dia es una realidad en nuestro
hospital. Se realizan alrededor de cinco laparos-
copias a la semana, en las diferentes areas de
la especialidad”.

Curriculum
Sintetizado

Dr. Carlos Eduardo
Aranda Flores

“El doctor Samuel Rivera es una persona en-  CANCER UTERINO:
focada a la resolucion de los problemas en la SEGUNDA NEOPLASIA
especialidad, interesandose siempre por la in- DE MAYOR FRECUENCIA

vestigacion y los vinculos interinstitucionales
para la realizacion de protocolos. A nosotros
como meédicos nos gusta llevar a cabo reunio-  Dentro de los objetivos que la Sociedad ha
nes académicas y de intercambio, ya que de  impulsado durante esta gestion, esta la pre-
esta manera equilibramos la informacion de  vencién y deteccion oportuna del cancer; por
acuerdo a nuestras experiencias, dando paso o cual, el doctor Aranda Flores, menciona la
alos oncologos jovenes para que en un futuro  importancia de los avances en deteccion pri-
tengan un papel mas destacado”. maria y secundaria, para las patologias con
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Es egresado de la Facultad de Medicina de
la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico (UNAM). Realiz6 su servicio social en
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricion Salvador Zubirén, en el Area de
Infectologia. Curso la especialidad en Col-
poscopia en el Hospital General de México,
donde actualmente es el Jefe del Servicio
de Oncologia.

Colabora en los protocolos de las vacu-
nas en hombres y mujeres, en el Insti-
tuto Nacional de Salud Publica (INSP).
Asimismo, cursa la maestria de Direc-
cion de Hospitales y Alta Direccion, en la
Universidad Anahuac y realiza labor asis-
tencial en el sector privado en el Hospital
Angeles del Pedregal.

P
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| cancer de tiroides es una neoplasia
poco frecuente a nivel global. En Mé-
Xico la incidencia de esta patologia
es de 3 a 3.2 pacientes por cada 100
mil habitantes, por lo que se presentan entre
3200y 3600 casos anualmente, de los cuales
el 75 por ciento son mujeres, con una morta-
lidad de alrededor de 720 pacientes/afo. De
estas cifras, menos del 5 por ciento se trata
de casos de cancer de tiroides diferenciado
refractario a yodo radioactivo.

Uno de los lideres en este campo es el doctor
Miguel Angel Alvarez Avitia, oncélogo médico
de la Clinica de Melanoma y de la Clinica de
Tumores de Cabeza y Cuello del Instituto Na-
cional de Cancerologia (INCan), quien explica:

“El yodo sigue siendo el estandar de trata-
miento en etapas tempranas, mientras el pa-
ciente tenga una enfermedad que sea yodo
captante, es decir cuando las células tumo-
rales lo absorben. Por su parte, el tumor de
tiroides que ya no capta yodo requiere un tra-
tamiento diferente, ya que mecanismos iden-
tificables como mutaciones especificamente
en los genes BRAF, RET, PTEN y la sobreex-
presion de algunos factores de crecimiento,
principalmente en el derivado del endotelio
vascular (VEGF, por sus siglas en inglés), 1 3,
llevan al tumor a crecimiento incontrolado. La
ventaja de lenvatinib es que actda especifi-
camente sobre todos estos puntos de creci-
miento y a diferencia de otras drogas multici-
nasas, lo hace con mayor especificidad”.

LENVATINIE: Primera opcion en cancer de tiroides
diferenciado refractario a yodo radioactivo

Sobre el perfil de pacientes para emplear len-
vatinib, el especialista asevera: “Debemos ase-
gurarnos que se trate de un cancer de tiroides
que inicialmente fue diferenciado y que real-
mente cumpla con el criterio de no organificar
yodo; es decir, que el paciente presente una
enfermedad yodo refractaria y que obviamen-
te, se encuentre en buenas condiciones para
iniciar con una terapia”.

MAYOR SUPERVIVENCIA 'Y MEJOR
TASA DE RESPUESTA

El reto en céncer de tiroides refractario a
yodo, era obtener un beneficio tangible, la
quimioterapia basada en citotoxicos habia
demostrado continuamente una falta de
efectividad, y mientras que con otras tera-
pias blanco se lograba una supervivencia
del paciente de entre 6 y 10 meses, con
lenvatinib se han alcanzado una mediana
de supervivencia libre de progresion hasta
de 18.3 meses, demostrada en un estudio
fase lll y con una mediana de supervivencia
global no alcanzada al momento del analisis
del estudio.

“Asimismo, anteriormente respondian 1 de
cada 4 pacientes con otros medicamentos,
mientras con lenvatinib 3 de cada 4 respon-
den al tratamiento; es bastante eficaz si se
compara con otras drogas, por eso rapida-
mente se ha posicionado como el estandar
para pacientes refractarios a yodo”.

En cuanto a toxicidad no difiere de algunas
otras drogas conocidas de la misma clase;
sus complicaciones son frecuentes, aunque la
mayoria de ellas manejables y con muy buena
tolerancia, por lo que la tasa de abandono del
tratamiento es alrededor del 15 por ciento.

LENVIMA DISPONIBLE EN MEXICO

Lenvima (lenvatinib) esta disponible en nues-
tro pais, desde mayo pasado, sin embargo su
lanzamiento oficial sera durante la primera se-
mana de noviembre, por la prestigiosa farma-
céutica Eisai, tal como explica el doctor Miguel
Angel Alvarez Avitia. “Para nosotros es muy
importante que este tipo de medicamentos
llegue a México, sobre todo porque nuestros
pacientes son jovenes. La mediana de edad se
encuentra entre los 35 y 50 afios, por lo que
son personas econdmicamente activas”.

Cabe decir que, con lenvatinib se ofrece a
los pacientes mexicanos la posibilidad de te-
ner una supervivencia libre de progresion, de
méas de 18 meses, lo que representa mas del
50 por ciento, en comparacion con las drogas
que se empleaban anteriormente. “Yo creo que
el valor de este farmaco se basa en que de-
muestra efectividad en un terreno que habia
estado estéril por mucho tiempo y obviamente,
nos da la certeza de que estamos avanzando
en investigacion y en el rumbo adecuado. Pien-
S0 que lenvatinib va a ser la mejor alternativa
para los pacientes con cancer de tiroides yodo
refractario”.
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Dr. GERMAN CALDERILLO RUIZ: Coordinador de Capitulos

Jefe de Oncologia Médica del Instituto Nacional de Cancerologia (INCan)

“SMe0 ES UNA ORGANIZACION MUY
ACTIVA Y ABIERTA QUE SUMA LOS
ESFUERZOS NO SOLO DEL PRESIDENTE Y
DE LA MESA DIRECTIVA, SINO TAMBIEN
DE TODOS SUS SOCI0S”.

a actual gestion ha implementado di-

versas acciones para fortalecer el de-

sarrollo y divulgacion cientifica en los

diferentes tipos de cancer, asi como sus
avances en cuanto a tratamientos médicos. Por
ejemplo, en marzo de este afio se realizo en la
ciudad de Puebla, una reunion con el objetivo de
presentar la iniciativa de Grupos Cooperativos de
Investigacion.

Las sesiones académicas realizadas periddica-
mente en la Ciudad de México y en el interior
de la Republica, han favorecido los lazos con
los miembros de la Sociedad. El doctor German
Calderillo Ruiz, Jefe de Oncologia Médica del
Instituto Nacional de Cancerologia (INCan) y
actual Coordinador de Capitulos de SMeO, es el
encargado de mantener la comunicacion con
los 19 Gobernadores (uno por cada capitulo) de
las diferentes entidades federativas del pais.

“Dentro de mis funciones se encuentra el co-
laborar y mejorar las actividades académicas
que cada Capitulo llega a solicitar. Guadalajara,
Monterrey, Chihuahua, Mérida, Oaxaca y Pue-
bla, son los estados con los que mantenemos
un mayor contacto. Aprovecharemos el Con-
greso en Tijuana, para intentar restablecer la
comunicacion con el grupo de esta zona”.

PUBLICACION DE LIBRO
DE ONCOLOGIA

Caracterizandose por ser una mesa directiva
llena de impetu, experiencia y nuevas ideas,
la Sociedad ha comenzado a trabajar en la

publicacion de un libro de Oncologia, dirigido
a estudiantes de Medicina, médicos generales
e incluso enfermeras. De esta forma se busca
fortalecer el trabajo con los Gobernadores de
los 19 capitulos y miembros de la Sociedad
en general.

“Este libro es una de las propuestas iniciales en
la presidencia del doctor Samuel Rivera. Desde
hace tres meses comenzamos a gestionar la
logistica y los recursos necesarios para que a
mediados del préximo afio sea publicado. Esta-
ra conformado por 68 capitulos y colaboraran
aproximadamente 200 especialistas en temas
afines a la Oncologia”.

“Hemos establecido comunicacion con otros
oncdlogos para trabajar en distintos foros in-
formativos, presentando ponencias con un
sistema diferente. Este es un bienio muy ac-
tivo, ya que se retomd la idea de hace apro-
ximadamente 20 afios, de generar los Grupos
Cooperativos de Investigacion. Asimismo, se
han encaminado proyectos novedosos, como
la realizacion del Congreso de Genética”.

UN FUTURO COLEGIADO

Durante 65 afios SMeO se ha ocupado por
incrementar y fortalecer los lazos con sus
socios a través de atractivas ofertas acadé-
micas. Actualmente las sesiones realizadas
en la Ciudad de México son transmitidas via
streaming, dando alternativa a los especialis-
tas que por razones de distancia y tiempo no
pueden asistir.

SOCIEDAD MEXICANA DE ONCOLOGIA, A.C. a

“El hecho de que tengamos una mesa directiva
joven habla de un gran cambio. Sin duda, debe
haber un equilibrio con la experiencia y las
nuevas ideas. Se ha contemplado en un futuro
darle un giro a SMe0, pasando de Sociedad
a Colegio. De esta forma, se busca tener una
mayor injerencia legal y administrativa ante las
instancias gubernamentales. Con este cambio
se pretende que los especialistas en Oncologia
y afines a ella que aln no pertenecen a la So-
ciedad, tengan un interés adicional para formar
parte de nuestra comunidad”.

UN ACERCAMIENTO CON
LOS ONCOLOGOS

Gracias a la apertura multidisciplinaria de la So-
ciedad, se ha fortalecido la investigacion y las
diferentes formas en las que se puede abordar
cualquier tipo de cancer. En la Ciudad de Méxi-
co radican gran parte de los socios, dejando en
provincia un nimero menor. Dentro de los retos
que el doctor Calderillo Ruiz ha enfrentado como
Coordinador de Capitulos, se encuentra la poca
afluencia de especialistas del interior de la Re-
publica interesados en la Oncologia.

“Hemos realizado sesiones regionales en diferen-
tes lugares. La primera que se llevé acabo fue en
Guadalajara, Jalisco, donde se habld del cancer
de estémago y tuvimos una respuesta muy bue-
na. En algunos estados mas pequefios las reunio-
nes no han tenido el mismo resultado”.

Los diferentes eventos académicos realizados
durante este afio y el presente Congreso Na-
cional de Oncologia, impulsan la difusion de los
tratamientos mas novedosos, buscando asi fo-
mentar la participacion de los capitulos de los
diferentes estados.

“Durante este evento presentaré algunas po-
nencias donde hablaré sobre el cancer de
higado y la nueva tendencia de tratamiento
sistematico. Asimismo, trataremos el tema de
cancer de estdbmago y en algunos simposios
presentaremos informacion sobre el manejo
sistémico en cancer colorrectal avanzado”.




MUJERES CON MAYORES
COMPLICACIONES EN CANCER
DE ESTOMAGO

Los resultados arrojados por las diversas in-
vestigaciones son alarmantes. El doctor Calde-
rillo Ruiz, comenta que la incidencia de cancer
de estdbmago en nuestro pais es similar para
hombres y mujeres; siendo estas Ultimas quie-
nes presentan mayores complicaciones para
ser atendidas.

“En Inglaterra por cada cuatro hombres hay
una mujer con cancer de estomago, en México
es uno a uno. Identificamos que la poblacion
femenina tiene datos mas adversos y su pers-
pectiva de vida es mas corta que la del hombre.
Actualmente el trabajo que estamos realizando
es sobre los costos que se generan al atender
a un paciente con cancer de estdmago en eta-
pa avanzada. Estas investigaciones se realizan
para ayudar a sopesar a los servicios de salud
en cuanto a costo-beneficio”.
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Una amplia gama de posibilidades
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DIAGNOSTICA

en s6lo un andlisis de sangre.

Lider en innovacion de |la biclogia molecular
y analisis genomico para la medicina
personalizada en México.

Dr. German

INCREMENTO DE CANCER
DE COLON Y RECTO

El doctor German Calderillo, trabaja de ma-
nera activa en la investigacion. El afio pasa-
do fue galardonado en Vifia del Mar, Chile, en
el Simposio Latinoamericano de Gastroente-
rologia Oncolégica (SLAGO), por su partici-
pacion y dedicacion en el estudio e investi-
gacion de las patologias gastrointestinales.
Actualmente en México ha incrementado el
ndmero de personas que presentan este tipo
de neoplasias.

“La tendencia que presentan las naciones de-
sarrolladas por cancer de colon y recto, va en
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descenso, mientras que nuestro pais esta a la
inversa. Un dato relevante es que esta enfer-
medad cada vez es mas frecuente en pobla-
cion joven. En el INCan, el 15 por ciento de los
pacientes con esta patologia tiene 40 afios o
menos; en Estados Unidos la edad promedio
de cancer de colon es de 65 afios”.

“Estas enfermedades tienen una relacion di-
recta con el sedentarismo, la obesidad y la
diabetes. Si bien la perspectiva de vida es ma-
yor, el 30 por ciento de los pacientes que aten-
demos en el Instituto llegan en etapa cuatro,
reduciendo las posibilidades de ser curados. Es
importante incidir en la poblacion en general a
través de informacion”.

Calderillo Ruiz

Es egresado de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Ledn, Guanajuato.
Realizo la especialidad en Medicina Inter-
na en el Hospital Juarez de la Secretaria
de Salud, en la Ciudad de México. Poste-
riormente, en el Instituto Nacional de Can-
cerologia (INCan) tomo la especialidad en
Oncologia Médica. Durante 10 afios fue
médico adscrito del Centro Médico Nacio-
nal 20 de Noviembre del ISSSTE.

Es miembro de sociedades oncoldgicas al-
tamente reconocidas, como: la Southwest
Oncology Group (SWOG), European Society
for Medical Oncology (ESMO) y pertenece
al staff del Simposio Latinoamericano de
Gastroenterologia Oncoldgica (SLAGO).

Actualmente es Jefe del Servicio de Onco-
logia Médica del INCan y es médico adscri-
to del Hospital Médica Sur.

Nanopharmacia Diagnostica. Laboratorio Lider en diagnéstico
molecular en América Latina, Enfocado en la innovacion fecho-
logica, altos estandares de calidad y personal calificado.

Un claro ejemplo es |a Biopsia Liquida - que es una alternativa
sencilla y no invasiva a las biopsias guirtrgicas, que permite a
los médicos analizar una amplia gama de mutaciones a través
de una simple muestra de sangre.

Este analisis innovador ya esta disponible en México apoyando
a los médicos a ofrecer nuevas alternativas terapéuticas para
personalizar el tratamiento (medicina personalizada).

Para mas informacion:
contacto@nanopharmacia.com
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